
HELIOS



Oxygen Fitness: 

ДОМашний

Эллиптический тренажер

HELIOS
Современный домашний эллиптический тренажер для 
эффективных кардиотренировок с продуманной биомеханикой 
движения. Электромагнитная система нагрузки airFLOW™ EMS, 16 
уровней сопротивления и 13 тренировочных программ позволяют 
настроить тренировку под индивидуальные цели и уровень 
подготовки.



BioFusion™

Инерционный маховик
Массивный маховик с инерционным весом 24 кг BioFusion™ 
обеспечивает плавное и стабильное движение педалей, создавая 
ощущение естественного хода во время тренировки.

Главная особенность OXYGEN FITNESS HELIOS — 
комбинированная система нагрузки airFLOW™ EMS. 


Она объединяет преимущества: 
- электромагнитной системы сопротивления для точной 
настройки нагрузки; 
- аэродинамического сопротивления для более естественного 
ощущения движения. 
Пользователю доступно 16 уровней нагрузки с электронной 
регулировкой, что позволяет подобрать оптимальную 
интенсивность как для легких восстановительных тренировок, так 
и для более серьезных нагрузок.

Тип педального узла
дисковый шатун с увеличенным 
радиусомHELIOS



биомеханика тренажера
Длина шага 460 мм и расстояние между педалями 90 мм обеспечивают комфортную 

траекторию движения и естественное положение ног во время тренировки. Продуманная 

биомеханика эллиптического хода помогает двигаться плавно и без резких ударных 

нагрузок, создавая комфортные условия для регулярных занятий и бережного отношения 

к суставам.

46 см
Длина шага

9 см
Расстояние между педалями 



LСD дисплей 

с белой индикацией

Спецификация программ:
быстрый старт, ручной режим, 6 предустановленных, 4 
пульсозависимые, жироанализатор

Показания консоли:
время, скорость, дистанция, калории, пульс, нагрузка, обороты в 
минуту, Ватты

Поддерживает



Материалы и конструкция
Высокопрочная рама с антикоррозийной обработкой и 
двухслойной покраской обеспечивает надежность конструкции и 
рассчитана на длительную эксплуатацию. Увеличенные 
антискользящие педали помогают сохранять устойчивое 
положение стоп во время тренировки, а прочные материалы 
корпуса из ударопрочного пластика HIPS дополняют 
практичность и долговечность тренажера.

HELIOS



Габариты
При габаритах 143,5 × 67 × 178 см тренажер сочетает просторную 
рабочую зону с устойчивой конструкцией, обеспечивая комфорт 
во время тренировок. Вес 54,5 кг придает тренажеру 
дополнительную стабильность, помогая ему уверенно сохранять 
положение даже при высокой интенсивности занятий. 
Компенсаторы неровностей пола позволяют точно установить 
тренажер и повысить комфорт использования.

HELIOS 143 см

178 см

67 см


